EDITORIAL I

Vidzené kolegyné, vdzeni kolegové,

uméni napsat a prezentovat kazuistiku by mélo pa-
trit do arzenalu kazdého lékare, nebot jde o jeden
z nejstarsich mechanismt pfedavani zkusenosti. A to
i presto, ze priprava kazuistiky, a zejména pak jeji
verejnd prezentace mize pro mnohé predstavovat
dramatické vystoupeni z komfortn{ zény. A to nam
nebyva prijemné. Na druhou stranu je nutné pfiznat,
ze by nas mél témto dovednostem neékdo naucit. Stejné
jako nas u¢ili mediciné. Nikdy jsme nebyli napoprvé
postaveni pred pacienta sami. Stejné tak nds nikdo
neposlal samotné na opera¢ni sél provést operaci,
kterou jsme nikdy pred tim neprovadéli. S napsanim
a prezentaci kazuistik to tak ale nefunguje. Zde nas
velmi ¢asto provazi samota a osaméni pfi nesnadném
tkolu. Ano, ur¢ité se témto dovednostem nakonec
naudi kazdy. Jen nékomu to ptijde rychleji a snad-
néji, nékdo na tom stravi vice casu a bude ho to stat
vice energie. VSechny vSak ¢eka jistd mira frustrace,
kterou si v tomto procesu musi vytrpét. Takhle by
to byt vsak nemélo. Pokud povazujeme dovednost
napsat a prezentovat kazuistiku za esencialni, coz ur-
Cité je, je nutné novym adeptiim na tuto dovednost
ukdzat cestu, popsat jim zdkladni pravidla a byt jim
plné ndpomocni pii jejich prvnich nesmélych poku-
sech. Stejné jako nds provazeli nasi ucitelé pfi nasich
prvaich samostatnych ,,pfestavenich® na opera¢nich
salech. Nenechme nikoho tépat samotného a ucit se
metodou pokus omyl. Pfestoze i tento piistup mize
byt nékdy aspésny, je ale vysoce pravdépodobné, ze
u vétsiny z nés skonéf hotkym pocitem se slovy - UZ
NIKDY VICE. A to je pfesny opak toho, co chceme.

Pravé v tomto cisle Gynekologie a porodnictvi si
muzete precist nékolik ¢lanka od mladych kolegt,
ktefi si podobnou cestou prosli. Nebyla pro né jisté
snadnd a radéji by byvali sedéli cely vikend v am-
bulanci ,,praskajici ve §vech® nez u svych laptopi.
Nicméné tikol splnili, a navic odvedli velmi kvalitni
praci i v tomto nerutinnim aspektu jejich profesniho
zivota. Ostatné posudte to sami.

tispésny 7. spole¢ny kongres CGPS CLS JEP a SGPS
SLS, ktery se konal 16.-19. 9. 2021 v Karlovych Va-
rech. Kongres se vydafil ve vsech moznych aspektech.
Kombinace unikatniho genia loci Karlovych Vart,
vlidného podzimniho pocasi, skvélého odborného
programu, pfijemného spolecenského vecera a moz-
nosti potkat se po dlouhych mésicich s prételi a kole-
gy fungovala bezchybné. Uz dlouho jsem neodjizdél
ze zadné akce s tak pfijemnym pocitem. Pojdme si
tyto chvile opét pripomenout.

Pfeji Vam prijemné ¢teni v téchto sychravych dnech.
Prof. MUDr. Marian Kacerovsky, Ph.D.
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