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Komplexni péce o tehotnou Zenu

Ceska gynekologickd a porodnick4 spole¢nost Ceské
lékatské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné (CGPS
CLSJEP) vlednu 2021 schvélila a publikovala revizi do-
porucenych postupti ¢. 1/2019 Sb., Zasady dispenzarni
péce v téhotenstvi a ¢. 2/2019 Sb., Poterminové tého-
tenstvi, pti které doslo k jejich logickému slouceni
do jednoho doporu¢eného postupu CGPS CLS JEP
¢. 1/2021 Sb., Zdasady dispenzdrni péce v téhotenstvi.
Novy doporuceny postup prehledné a chronolo-
gicky shrnuje dispenzarni prenatalni pé¢i o téhotnou
zenu od I. trimestru az do porodu a jsou zde uvedeny
i Specializované screeningové zdravotni sluzby, jejichz
provedeni v$ak zatim neni obligatorni soucasti dis-
penzarni prenatdlni péce. Nové jiz neni obligatorni
provedeni antepartdlniho fetdlniho kardiotokogramu,
a naopak se stava obligatornim provedeni Zaevidovdni
tehotné Zeny do porodnice (optimdlné v 36.-37. tydnu),
nejednd se v§ak o predani téhotné Zeny do porodnice.
Vyse uvedené doporucené postupy byly jiz publi-
kovany v novém elektronickém formatu PDF a jsou
k dispozici volné ke stazeni na webovych strankach
odborné spole¢nosti (www.cgps.cz). V ti§téné podobé
se miiZete seznamit s novym doporuc¢enym postupem

v plném znéni rovnéz uvnitt tohoto ¢isla ¢asopisu
Gynekologie a porodnictvi.

Revizi vyse uvedenych doporucenych postupii
vnimame jako dalsi krok smérem vpred v organizaci
»-Komplexni péce o téhotnou Zenu® Stale se sice jedna
0 ,,maly krok pro lidstvo', ale rozhodné se jednd o dalsi
,velky krok pro téhotné zeny v Ceské republice®

V ramci spoluprace odborné spole¢nosti (CGPS
CLS JEP) s platci zdravotni péce (Vieobecna zdra-
votni pojistovna CR) je planovana rovnéz spole¢né
organizovana prestavba a spoluadministrace webu
GynUltrazvuk.cz. Cilem je moZnost prezentace a pu-
blikace dulezitych materiala pro odbornou i laickou
vefejnost a funkéni propojeni nésledujicich registru:
»Lékari garantujici odbornost®, ,,Zdravotnicka zafi-
zeni“ a ,,Zdravotni sluzby*
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