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Vidzené cCtendrky, vdzZeni Ctendri,

jak jisté vite, na podzim leto$niho roku probéhla
v Brné 41. celostatni konference Sekce ultrazvukové
diagnostiky CGPS CLS JEP. Konference se tcastnili
jak nemocni¢ni, tak ambulantni gynekologové, ktefi
si s velkym zajmem béhem tfi dnt vyslechli nejen
zajimavé prednasky, ale zhlédli i zivé pfenosy ultrazvu-
kového vysetfeni u téhotnych Zen a gynekologickych
pacientek. Velka ¢ast z posluchact také prispéla svymi
sdélenimi a potvrdila vysoky standard ultrazvukové
diagnostiky v Ceské republice. O tyto piispévky se
nyni s Vami jejich autofi radi podéli v pfipravovaném
cisle. Je mi velkou cti, Ze jsem se mohla konference
ucastnit v roli prezidentky konference. Pro nas, gy-
nekology a porodniky, se stalo ultrazvukové vysetre-
ni nenahraditelnou zobrazovaci metodou nasi denni
praxe. Jisté neni pochyb, jakou hraje ultrazvukové vy-
$etfeni nezastupitelnou roli v perinatologii. Tato me-
toda umoznila diagnostikovat zavazné vrozené vady
plodu ¢asto jiz v ¢asném téhotenstvi, naviguje nejen
diagnostické, ale také 1écebné minimalné invazivni
vykony v téhotenstvi. Svoji roli metody prvni volby si
ultrazvukové vysetfeni obhdjilo i v gynekologii, a to
v objasnéni $irokého spektra patologii (diagnostika
a 1é¢ba neplodnosti, panevni bolesti, abnormalniho
délozniho krvaceni, posouzeni ptivodu a charakte-
ru panevnich nadort, poranéni panevntho dna, vy-
$etfeni inkontinence, poporodnich a poopera¢nich
komplikaci a mnoha dalsich). V soucasné dobé se
ultrazvukové vysetfeni dostalo také mezi metody
prvni volby v onkogynekologii v ramci mezinarod-
nich doporudeni, a to nejen ve stanoveni charakteru
adnexdlniho nadoru ¢i ve stanoveni rozsahu zhoub-
ného nadoru téla délozniho. V poslednich dvou letech
bylo ultrazvukové vysetfeni zatazeno jako vhodna
alternativa k magnetické rezonanci ve stanoveni roz-
sahu zhoubného nadoru délozniho hrdla. Navic bylo
ultrazvukové vysetreni doporuceno jako komplemen-
tarni metoda k CT, PET/CT ¢i celotélové magnetické
rezonanci ve stanoveni rozsahu zhoubného nadoru
vaje¢nikd v panvi a bfi$ni dutiné. Zda se jiz, Ze neni
opodstatnéné indikovat jind zobrazovaci vySetfeni,
pokud je dostupny erudovany sonografista, kvalitni
ultrazvukovy pristroj a vhodny pacient. Jako lékari
specializovani v gynekologii a porodnictvi mame vy-
nikajici teoretické zaklady o patologiich v gynekologii
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a porodnictvi, navic béhem ultrazvukového vysetfeni
jsme v pfimém kontaktu s pacientkou, kterd ndm pre-
da dtilezité anamnestické tdaje ¢i uptesni misto obtizi
béhem vysetfeni. Ve vét$iné pripadi mame v nasich
ambulancich ultrazvukové pristroje dostate¢né kvality,
a proto u velké ¢asti pacientek stanovime spravnou
diagnoézu a zvazime jejich event. predani na specia-
lizované pracovi§té. Zadnd zobrazovaci metoda vak
neni idedlni a i ultrazvukové vysetfeni ma svoje limi-
tace. Proto se radi v indikovanych pfipadech obracime
na radiology, kdy vyuzivame moznosti doplnéni jiné
moderni zobrazovaci metody a neocenitelnych znalos-
ti radiologti v zobrazeni v§ech anatomickych struktur
i jejich $irsi interpretace patologickych naleza.

V zavéru mi dovolte Vam poprat nejen prijemné
¢teni predlozenych prispévkd, ale také velmi zaslou-
zené klidné vanocni svétky, vSe nejlepsi do nového
roku a mnoho Vasich spokojenych pacientek.

Prof. MUDr. Daniela Fischerovd, Ph.D.
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